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Romet Model R800

Elektroniczna pomoc w mowieniu - zaawansowane PCB - z intonacja

Instrukcja obslugi

Witamy

Dzi¢kujemy za zainteresowanie nowym, zaawansowanym uktadem elektronicznym modelu Romet R800,

stworzonym po to, by przywrocic ci to, co masz najcenniejsze — twoj glos. Dzicki zaawansowanej elektronice na

ptytce PCB ta nowa generacja elektronicznej krtani wprowadza trzy istotne ulepszenia w stosunku do wczesniejszych

modeli R700:

* Ladowanie przez USB-C — obwody zoptymalizowane pod katem diugiej zywotno$ci baterii. Latwo dostepny

port tadowania na spodzie urzadzenia.
* Fizyczny przycisk zasilania — zaste¢puje stary przetacznik suwakowy; wyglada schludniej, dziata
niezawodniej i trudniej go przypadkowo nacisngc.

* Intonacja — im mocniej naci$niesz gtowny przycisk, tym wyzszy bedzie twoj glos, dzieki czemu to, co

moéwisz, zabrzmi bardziej przekonujaco.

Uklad fizyczny nie zmienit si¢ w poréwnaniu z poprzednimi modelami R700. Jesli ty (lub osoba, ktérej pomagasz)

korzystales(as) z wezeséniejszej wersji R700, to nawyki ruchowe nadal si¢ sprawdzaja.

NAJWAZNIEJSZE FUNKCJE W SKROCIE

* Intonacja — mow glosniej, zeby uzyska¢ wyzszy ton. MOw emocjami, a nie monotonnym glosem.
* Ladowanie przez USB-C — nowoczesny port, szybkie tadowanie, bez specjalnego kabla.

* Przycisk zasilania — wyrazne wyczucie przy wiaczaniu i wylgczaniu; brak ryzyka przypadkowego
wiaczenia przez suwak w kieszeni.

* Trzy tryby wysokosci dzwigku (niski / sredni / wysoki) — pasuja do gtosow od niskich meskich po
wyzsze kobiece.

* Niezalezna regulacja glto$nosci w gore/w dot — do cichych pomieszczen, restauracji, rozmow
telefonicznych.

» Wsteczna kompatybilno$¢ sterowania — ten sam uktad przyciskow co w poprzednim modelu Romet
R700.

» Wyprodukowane przez Romet — polska inzynieria, state wsparcie techniczne, dostepne czesci
zamienne.

Szybki start — rozpocznij mowienie w trzech krokach

1. Nataduj urzadzenie. Podtacz kabel USB-C do portu w urzadzeniu, a drugi koniec do dowolnego standardowego

zrodla zasilania USB. Pierwsze pelne natadowanie trwa kilka godzin.
2. Naci$nij przycisk POWER ON. Urzadzenie jest teraz gotowe do pracy.

3. Delikatnie przytoz glowice dzwigckowa do migkkiej tkanki z boku szyi i naci$nij MAIN BUTTON (PRZYCISK
GLOWNY). Uslyszysz dzwick. Uformuj stowa ustami, tak jak podczas normalnej mowy — z t3 roznica, ze

zrédto dzwigku zmienilto si¢ z twojego gardta na to urzadzenie.
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PORADA DLA POCZATKUJACYCH

Na poczatku mow troch¢ wolniej niz zwykle i nieco bardziej wyolbrzymiaj ruchy ust i jezyka.
Wyproébuj rozne miejsca na szyi — czesto najlepszym miejscem jest obszar okoto 2—3 cm ponizej
szczeki po obu stronach. Jak tylko je znajdziesz, od razu ustyszysz rdznice.

Cwicz krotkie zwroty przed lustrem. Logopeda moze znacznie przyspieszy¢ ten proces nauki.

Twoje urzadzenie — sterowanie

Model R700 PLUS ma te same pie¢ elementdw sterujacych, ktore uzytkownicy Rometa juz znaja:

Sterowanie

Przycisk POWER ON

MAIN BUTTON (PRZYCISK
GLOWNY) (czerwony)

GLOSNOSC W GORE

GLOSNOSC W DOL

MAIN BUTTON (PRZYCISK
GLOWNY) + GLOSNOSC W
DOL

Port USB-C

Mowienie z intonacja

Jak dziala

Wilacza i wylacza urzadzenie. Zastepuje przetacznik suwakowy
stosowany w starszych modelach R700. Naci$nij raz, zeby
wiaczy¢. Nacis$nij ponownie, aby wylaczy¢.

Generuje dzwigk, gdy przytrzymasz przycisk. Nacisnij lekko,
zeby uzyskac niski ton; naci$nij mocniej, zeby uzyska¢ wyzszy
ton — to wlasnie intonacja. Pus¢ przycisk, zeby przerwaé dzwick.

Stopniowo zwieksza gtosnos¢. Uzywaj w hatasliwych miejscach.

Stopniowo zmniejsza glto$nos¢ o jeden poziom. Uzywaj tego w
cichych pomieszczeniach albo gdy rozmawiasz z kims z bliska.

Przytrzymaj przyciski, zeby zmieni¢ tryb wysokos$ci dzwieku.
Dostepne sg trzy tryby: NISKI — SREDNI — WYSOKI.
Wybierz tryb, ktory najbardziej odpowiada twojemu naturalnemu
zakresowi glosu.

Tylko do tadowania. Uzyj dowolnego standardowego kabla USB-
C i zasilacza USB.

Najwiekszg zmiang w modelu 2026 jest intonacja. W starszych modelach urzadzenie wydawato jeden staty ton — twoj

glos brzmial tak samo, niezaleznie od tego, czy zadajesz pytanie, opowiadasz dowcip, czy wotasz kogo$ po imieniu.

Model R700 PLUS rozpoznaje, z jaka silg naciskasz gtowny przycisk:

» Lekkie naci$nigcie — zmniejszenie wysoko$ci tonu w wybranym trybie.

*  Mocne naci$nigcie — wyzszy ton w wybranym trybie.

W praktyce oznacza to, ze mozesz podnies$¢ ton glosu na koncu pytania, podkresli¢ jakies stowo albo wyrazi¢

zaskoczenie, po prostu zmieniajgc site nacisku palca. Wigkszo$¢ uzytkownikdw opanowuje to w ciagu kilku dni.
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CWICZENIE PRAKTYCZNE
Powiedz: ,,Co zrobites?”

Na urzadzeniu z ptaskim tonem wszystkie stowa brzmig tak samo. Z urzagdzeniem R700 PLUS,
podkresl mocniej stowo (,,Co™), a ustyszysz pytanie z rosngcg intonacja — tak, jak oczekuje tego
stuchacz. Sprobuj wypowiedzie¢ to samo zdanie w spokojnym tonie (,,Co zrobites?”’), zmniejszajac
nacisk na ostatnie stowo.

Wybor trybu tonacji

Mozesz wybraé jeden z trzech trybow, przytrzymujac MAIN BUTTON (PRZYCISK GLOWNY) i naciskajac
GLOSNOSC W DOL.. Tryb ten okresla dolng i gorna granice zakresu intonacji.

NISKI Glebsze glosy; wielu dorostych me¢zczyzn; spokojniejsza,

intymna rozmowa.

SREDNI Neutralny punkt wyj$cia; ré6znorodne rozmowy; wickszo$¢
uzytkownikoéw zaczyna wlasnie tutaj.

WYSOKI Wyzsze tony gtosu; wigkszos$¢ dorostych uzytkowniczek;
sytuacje, w ktorych potrzebujesz wigkszej wyrazistosci, zeby ci¢
Zrozumiano.

Twaj logopeda moze pomoc ci w wyborze, ale nie ma zlej odpowiedzi — wyprobuj wszystkie trzy w ciggu pierwszego

tygodnia i zostan przy tym, ktory najbardziej do ciebie pasuje.
Zasilanie i ladowanie

* Ladyj przez port USB-C, korzystajac z dowolnego standardowego zrodta zasilania USB (tadowarka do
telefonu, laptop, powerbank).

* Pelne natadowanie zazwyczaj wystarcza na caty dzien normalnego korzystania. Laduj przez noc.

* Nacis$nij przycisk POWER ON, aby wylaczy¢ urzadzenie, gdy go nie uzywasz — dzigki temu oszczgdzisz
baterig.

» Urzadzenie nie wlaczy sig, jesli bateria jest catkowicie roztadowana. Podtacz je na kilka minut do tadowarki i
sprobuj jeszcze raz.

Pielegnacja i czyszczenie

* Przetrzyj obudowe i glowice dzwigkowa mickka Sciereczka lekko zwilzong wodg lub tagodnym chusteczka
medyczng. Nie mocz urzadzenia.

* Nie uzywaj alkoholu ani rozpuszczalnikow bezposrednio na glowicy ultradzwickowej — moga one uszkodzi¢
powierzchnie styku.

*  Utrzymuj port USB-C w czystosci i suchosci. Jesli zgromadzg si¢ w nim zanieczyszczenia, delikatnie je usun
drewniang wykataczka — nigdy nie uzywaj metalowej szpilki.
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Podczas podrézy przechowuj urzadzenie w zalgczonym etui. Unikaj ekstremalnego upatu (np. w
zaparkowanych samochodach latem) i temperatur ponizej zera.
Urzadzenie nie jest wodoodporne. Nie uzywaj go pod prysznicem ani na deszczu.

Rozwiazywanie problemow

Nie stycha¢ zadnego dzwigku, gdy Sprawdz, czy urzadzenie jest wigczone (naci$nij przycisk
naciskam gltowny przycisk. POWER ON). Jesli nadal nic si¢ nie dzieje, podtacz je do

fadowania na 10—15 minut i sprobuj jeszcze raz.

Dzwigk jest bardzo cichy. Naciénij kilka razy przycisk GEOSNOSC W GORE.

Sprawdz, czy glowica dzwigkowa $ci$le przylega do
migkkiej tkanki szyi — szczeliny powietrzne zaktocaja

sygnal.
Gtos brzmi ostro Iub jest By¢ moze naciskasz gtoéwny przycisk znacznie mocniej niz
znieksztatcony. to konieczne. Zmniejsz site nacisku. Sprawdz tez, czy

glowica dzwickowa jest czysta.

Tonacja nie zmienia si¢ wraz ze Upewnij sig¢, ze jestes w wybranym trybie — sprobuj

zmiang nacisku. kilkakrotnie nacisngé¢ jednoczesnie przyciski MAIN

(GLOWNY) i GLOSNOSC W DOL. Réznica jest
najbardziej zauwazalna w trybach SREDNI i WYSOKI.

Urzadzenie w ogole si¢ nie wlacza. Podlacz urzadzenie do portu USB-C. Jesli po 30 minutach

ladowania urzadzenie nadal nie reaguje, skontaktuj si¢ ze
swoim dystrybutorem.

Urzadzenie samo wlacza si¢ w torbie. ~ Mniej prawdopodobne niz w przypadku modelu z

suwakiem, ale mozliwe. Przed wlozeniem urzadzenia do
torby umies¢ je w zataczonym etui.

Dla rodziny i przyjaciotl

Najtrudniejsze sa pierwsze tygodnie uzywania elektro-krtani. Kilka drobnych gestow ze strony 0sob z otoczenia

uzytkownika ma ogromne znaczenie:

Daj im troche czasu. Na poczatku rozmowa bedzie przebiega¢ wolniej. Nie koncz za nich zdan, chyba ze ci¢ o
to poprosza.

Patrz na nich, kiedy mowia. Odczytywanie z ruchu warg w naturalny sposob uzupetnia mowe z uzyciem
elektro-krtani i pomaga wszystkim.

Ogranicz hatas w tle, gdzie tylko si¢ da — $cisz telewizor, odejdz od wentylatora lub okapu.

Traktuj to urzadzenie jak czg¢$¢ ich zycia, a nie jako jakas$ ciekawostke. Nie bierz go do reki bez pytania.
Zachecaj ich, zeby dalej ¢wiczyli z logopeda. Glos, jaki stycha¢ w szostym tygodniu, brzmi o wiele bardziej
naturalnie niz w pierwszym.
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Uwagi kliniczne dla logopedow

R800 to przezszyjowa krtan elektroniczna. Procedura kliniczna przebiega w duzej mierze tak samo jak w przypadku

poprzednich generacji modelu R700, z nastgpujacymi dodatkowymi funkcjami charakterystycznymi dla modelu z
2026 roku:

Trening intonacji przynosi widoczne efekty. Poswig¢ jedna lub wiecej sesji specjalnie na kontrole wysokosci
dzwigku poprzez regulacje sity nacisku. Wickszos$¢ pacjentow osigga funkcjonalng prozodi¢ (wznoszaca
intonacja pytajaca, akcent kontrastowy) juz w ciggu 2—4 sesji.

Warto wezesnie sprawdzi¢ wybor trybu wysokosci dzwigku. Pacjentki oraz pacjenci o wysokim tenorze czgsto
nie s3 odpowiednio obstugiwani przez tryb NISKI, ktory wielu dystrybutoréw ustawia jako domyslny.
Wyprobuj wszystkie trzy tryby w obecnosci pacjenta i jego partnera/partnerki.

Trening prawidlowego umiejscowienia urzadzenia jest kluczowym elementem terapii. Najlepszy kontakt
uzyskuje si¢ zazwyczaj w obrebie trojkata podzuchwowego lub na bocznej powierzchni szyi, unikajac tkanki
bliznowatej. Nalezy stymulowac pacjentéw do samodzielnego mapowania ,,najlepszych punktow”
akustycznych w warunkach domowych przed lustrem.

Cwiczenia polegajace na przesadnym wymawianiu (przesadnie wymawiane spotgtoski dwuwargowe,
spotgloski frykcyjne, spotgloski bezdzwigczne) bezposrednio przektadaja si¢ na poprawe zrozumialo$ci przy
uzyciu tego urzadzenia. Funkcja intonacji nie zastepuje pracy nad artykulacja.

Glo$nos¢ nie ma zwigzku z wysoko$cig dzwieku. Odradzaj pacjentom ,,krzyczenie z uzyciem nacisku” —
zachecaj ich, zeby zwiekszali glo$nos¢ za pomoca funkcji GEOSNOSC W GORE, a mocne naci$niecia
zachowali na szczyty intonacyjne.

UWAGI KLINICZNE

Model z 2026 roku jest w pelni kompatybilny wstecznie pod wzgledem dopasowania. Nie trzeba
przechodzi¢ zadnego nowego szkolenia klinicznego; obowigzuja dotychczasowe protokoty
dopasowania R700 wraz z wymienionym powyzej modulem intonacji.

Uwagi kliniczne dla laryngologow

Gltowne wskazania do stosowania urzadzenia R700 PLUS to standardowe wskazania do przezszyjnej elektroterapii
krtani:

Stan po catkowitym usunieciu krtani, gdy wytworzenie przetoki tchawiczo-przetykowej (TEP) jest
przeciwwskazane, odtozone lub odrzucone przez pacjenta.

Niepowodzenie lub rewizja naktucia tchawiczo-przetykowego (TEP) skutkujace koniecznosciag uzycia
alternatywnego sposobu porozumiewania si¢.

Okres bezposrednio po zabiegu, przed implementacja protezy tchawiczo-przetykowej (TEP) lub
wyksztatceniem glosu przetykowego.

Cigzka dysfonia spowodowana zaawansowana chorobg krtani, w przypadku ktorej operacja nie zostata jeszcze
przeprowadzona lub nie jest mozliwa.

Czasowa utrata glosu po powaznym urazie krtani lub intensywnej radioterapii.

Uwagi ogolne:
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* Rozlegle napromienianie szyi, geste wtoknienie lub masywny ptat rekonstrukcyjny moga ostabi¢ przewodzenie
dzwigku. Standardowym rozwigzaniem w takich przypadkach jest adapter wewnatrzustny (sprzedawany
oddzielnie) — prosimy zamawia¢ go bezposrednio w firmie Romet.

» Skieruj pacjenta do logopedy w celu dopasowania aparatu i przeprowadzenia terapii. Wyniki leczenia
pacjentow sa znacznie lepsze, gdy w procesie tym bierze udzial logopeda.

* Urzadzenie zawiera akumulator litowo-jonowy. Nie ma przeciwwskazan dla pacjentdw z wszczepionymi
urzadzeniami elektronicznymi serca (CIED) podczas normalnego uzytkowania, ale dla bezpieczenstwa nalezy
zachowa¢ standardowg odlegtos¢ >15 cm od generatora urzadzenia.

Ciag dalszy
Specyfikacje

Klasa urzadzenia Przezszyjowa krtan elektroniczna (elektroniczne urzadzenie wspomagajace

mowe).
Zasilanie Wbudowany akumulator litowo-jonowy.
Ladowanie USB-C, standardowe wejscie USB 5 V.
Czas fadowania Okoto 2-3 godzin od momentu, gdy bateria jest catkowicie roztadowana.
Zywotno$¢ baterii Na jednym tadowaniu wystarcza mniej wigcej na jeden dzien.
Tryby tonacji Trzy poziomy (niski / $redni / wysoki) — do wyboru przez uzytkownika.
Intonacja Z regulacja nacisku; zakres zmienia si¢ w zalezno$ci od wybranego trybu.
Glosnosc Stopniowa, niezalezna od wysokosci dzwieku.
Materiaty Obudowa z tworzywa ABS klasy medycznej, glowica dzwigkowa z polimeru.
Kompatybilnos¢ Seria Romet R700 — taki sam uktad fizyczny jak w poprzednich modelach

R700.
Kraj pochodzenia Polska.

Bezpieczenstwo i gwarancja

» Jest to urzgdzenie medyczne przeznaczone do uzytku osobistego. Nie dziel si¢ glowica dzwickowa z innymi
osobami bez jej uprzedniego wyczyszczenia.

* Nie otwieraj obudowy. Akumulator nie nadaje si¢ do samodzielnej naprawy. Otwarcie urzadzenia powoduje
utrate gwarancji.
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* Nie wystawiaj urzadzenia na dzialanie wody, ognia ani temperatur wykraczajacych poza zakres 0—40 °C
podczas przechowywania lub uzytkowania.
» Uzywaj wylacznie zataczonego kabla USB-C albo innego uznanego i certyfikowanego kabla o takich samych
parametrach.
* Obowigzuje standardowa gwarancja firmy Romet. Zachowaj dowod zakupu. W sprawie serwisu skontaktuj si¢
ze swoim dystrybutorem lub bezposrednio z firma Romet.
» Kontakt i pomoc
Twdj dystrybutor to pierwsza osoba, z ktérg mozesz si¢ skontaktowaé w sprawie dopasowania, szkolen, akcesoriow i
serwisu. Romet wspiera dystrybutoréw bezposrednio w catej Europie.

Dystrybutor

Ciag dalszy

Telefon

E-mail

Data zakupu

Numer seryjny

Producent Romet - Polska

Zachowaj t¢ ulotke razem 7 urzqdzeniem. Logopeda moze znacznie poprawic efekty terapii — popros swojego
dystrybutora lub laryngologa o wskazanie specjalisty.

Romet - Elektroniczne urzgdzenia wspomagajgce mowe USA - Polska
R800 - 2026 PCB - v1.0
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